
MUOVERSI PER IMPARARE LA QUADRIGLIA
La quadriglia è una danza tradizionale italiana, 
diffusa su tutto il territorio nazionale, particolarmente 
nel centro-sud, anche se non mancano esempi nei 
repertori emiliani, romagnoli e altoatesini.
Viene danzata da un corteo di coppie, con figure, 
anche complesse, che vengono proposte dalla coppia 
che conduce e seguite da tutte quelle che seguono. Se 
il numero di coppie è elevato la danza può diventare 
molto lunga per permettere a tutte le coppie di 
eseguire le figure.



CI DISPONIAMO SU DUE FILE A COPPIE UNO DI FRONTE ALL’ALTRO



INIZIA LA DANZA!



IN CERCHIO…



UN GIRO CON LA DAMA…



INCHINO FINALE!


