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MOTIVAZIONE DEL PROGETTO

L’orto, luogo di saperi e di esperienze

per apprendere facendo e collaborando.
Dove educare alla sostenibilità ambientale.
L’orto, strumento di educazione alimentare,

di dialogo fra le generazioni e di interculturalità
per costruire cittadinanza attiva.

Un luogo per sviluppare capacità individuali,

relazionali favorendo una dimensione di gruppo.
Diviene così il luogo dove “coltivare”

pratiche educative significative.



DIARIO DI BORDO

01 02 03

PRIMA FASE: 
realizzazione dell'orto 

con preparazione 
della terra, semina e 
messa a dimora delle 
piantine stagionali. 

SECONDA FASE: 
esperienze di 

coltivazione nell' orto 
della scuola. Attività

periodiche di 
manutenzione, di 

osservazione e 
controllo. 

TERZA FASE: 
raccolta dei prodotti 

dell'orto e loro 
utilizzo in cucina 
con distribuzione 

individuale a casa.

04

QUARTA FASE: 
i vegetali e il loro 
ruolo nella nostra 

alimentazione.



I RISULTATI OTTENUTI
La scuola all’aperto e in questo caso la realizzazione e la 
cura dell’orto hanno favorito nel bambino un interesse 
vivo favorendo la conoscenza e introducendolo 
all’osservazione dei fenomeni e alla sperimentazione dei 
procedimenti scientifici. In particolare i bambini hanno 
potuto:

 Individuare le caratteristiche distintive delle piante

 Cogliere uguaglianze e differenze

 Riconoscere variabili

 Cogliere la successione di azioni

 Cogliere la successione temporale degli eventi

 Porre domande

 Formulare ipotesi

 Verificare ipotesi



Si comincia con la semina in vaso





Prepariamo il terreno…

…togliamo le erbacce 
e mettiamo nuovo terriccio.















Mettiamo le piantine a dimora











I PRIMI 
RACCOLTI







A primavera 
fragole, zucchine, 
cetrioli e pomodori





…e poi raccogliamo i frutti



…del nostro lavoro!





I NOSTRI 
BOUQUET



La Spirale delle Piante Aromatiche 
grazie alla collaborazione dell’associazione 

Faremo Foresta













Con la pediatra e la 
nutrizionista impariamo perché

sono importanti le verdure
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